Analisis de la Competicion aip

Pruebas 200m CW

Real Federacion Espafola de Natacion CO m p I etaS

200 Braza Femenino 129 Final 05/04/2009 domingo
Tiempos Tiempo de Nado Viraje Llegada
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4 Garcia Urzainqui Marina | 145,38 33,40 1,40 459 1,82
C. E. Mediterrani 37,15 3,75 1,31 388 2,03 324 69 10,20 1,47
Salida Tiempo Velocidad 37,31 391 | 130 402 195 351 7011052 143
15m 868 15m | 1,73 37,52 412 1,30 417 187 346 7,06 1052 143 351 128
3 Boggato Chiara [ 147,70 33,99 135 38,1 212
ltalia 36,90 291 1,32 336 235 355 669 10,24 1,46
Salida Tiempo Velocidad 37,74 375 | 129 349 222 361 699 10,60 142
15m 8,16 15m 184 39,07 5,08 1,24 413 1,80 367 6,89 1056 1,42 3,61 1725
5 Belmonte Garcia Mireia | 148,68 34,05 1,39 446 1,87
C.n. Sabadell 37,38 3,33 1,30 38,8 2,00 3,53 6,83 10,36 1,45
Salida Tiempo Velocidad 38,14 409 128 395 194 355 7,09 10,64 141
15m 8,88 15m | 1,69 39,11 506 124 398 186 3,69 6,99 10,68 1,40 3,55 1,27
6 Vall Montero Jessica [ 150,85 34,97 1,34 388 2,07
C. N. Hospitalet 38,89 3,92 1,24 333 224 357 691 1048 1,43
Salida Tiempo Velocidad 38,75 3,78 | 127 352 216 3,86 7,34 11,20 1,34
15m 9,00 15m | 1,67 3824 327 | 126 375 202 381 6911072 140 3,86 117
2 Pérez Sala Sara [ 151,28 34,02 135 385 211
C. N: Santa Olaya 37,83 3,81 1,28 344 2,23 358 6,66 10,24 1,46
Salida Tiempo Velocidad 39,09 507 @ 125 349 215 3,73 7,11 10,84 1,38
15m 828 15m | 1,81 40,34 6,32 | 1,19 349 205 394 7,10 11,04 136 373 121
1 Gimeno Grauwinkel [ 151,61 34,50 1,35 40,5 2,00
C.n. Granollersa 39,02 452 124 346 2716 354 7,10 10,64 1,41
Salida Tiempo Velocidad 39,12 462 @ 125 391 192 380 7,28 11,08 1,35
15m 876 15m | 171 3897 447 | 125 455 165 392 7,20 11,12 135 3,80 1,18
8 Canto Gargallo Berta [ 153,02 35,32 1,30 40,5 1,93
C. N. Mataré 39,51 419 121 372 1,9 356 7,08 10,64 1,41
Salida Tiempo Velocidad 3890 358 @ 127 437 175 359 7,61 11,20 1,34
15m 876 15m | 171 39,29 397 | 123 506 1,46 381 7,19 11,00 1,36 359 125
7 Alvarez Pérez Evelyn [ 153,43 34,87 1,34 450 1,79
C.n. Metropole 38,72 3,85 1,24 44,1 168 363 6,77 10,40 1,44
Salida Tiempo Velocidad 39,79 4,92 1,22 433 169 367 7,17 10,84 1,38
15m 888 15m | 1,69 40,05 518 1,20 50,6 1,42 3,98 7,10 11,08 1,35 367 123
Promedios 150,24 34,39 41 1,96 T. llegada
por serie 129 Final A 38,18 3,79 37 208 353 6881040 144 °™ 3,67
Tiempo  Velocidad 38.61 4,22 39 197 367 7201084 188 o040
. 15m 39,07 4,68 43 177 379 7061084 138 Sm .3

Raul Arellano**, Blanca de la Fuente **,Esther Morales*, Rocio Dominguez*, Santiago Veiga y Luis Villanueva®
*Grupo de Investigacion Actvidad Fisica y Deportiva en el Medio Acuatico CTS-527
Departamento de Educacion Fisica-UGR, * CAR de Sierra Nevada, ‘RFEN

Compilacién y analisis postcampeonato: Raul Arellano, Mayo 2009 Pruebas 200m -- Pag.: 1



Pruebas 200m

Analisis de la Competicion

Real Federacion Espaiola de Natacién CO m p I etas
200 Espalda  Femenino 108 Final 02/04/2009 jueves
Tiempos Tiempo de Nado Viraje Llegada
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4 DaRocha Marce Duane | 130,89 31,04 154 385 2,40
Real Canoe N.c. 33,46 2,42 1,44 357 2,42 3,40 5,36 8,76 1,71
Salida Tiempo Velocidad 33,32 228 | 146 366 240 3,84 564 9,48 158
15m 8,12 15m | 1,85 33,07 203 144 385 225 3,76 560 936 1,60 3,84 1,17
3 Baron Esther [ 131,04 31,36 151 405 2,28
Marseille 33,35 1,99 144 385 225 352 528 880 1,70
Salida Tiempo Velocidad 3360 2,24 143 375 229 3,76 544 920 1,63
15m 7,96 15m 1,88 32,73 1,37 145 375 231 3,72 528 9,00 1,67 3,76 1,20
2 Bernard Gonzalez 131,08 31,71 152 405 2,25
C.n. Metropole 32,93 1,22 | 1,47 385 2,30 352 540 892 1,68
Salida Tiempo Velocidad 33,30 1,59 1,46 385 227 3,76 564 9,40 1,60
15m 848 15m | 177 33,14 1,43 | 1,44 405 2,13 364 568 932 161 3,76 1,20
5 Verraszto Evelyn [ 131,68 31,36 152 385 2,38
A Joevoe S.c. 33,23 1,87 | 145 357 244 344 536 880 1,70
Salida Tiempo Velocidad 33,84 248 | 144 357 242 3,76 580 956 1,57
15m 824 15m | 1,82 33,25 1,89 144 375 230 3,72 572 944 1,59 376 120
6 Morant Varo Lydia [ 132,07 31,15 153 41,7 2,20
C.n. Elche 33,40 2,25 144 395 2,19 348 532 880 1,70
Salida Tiempo Velocidad 34,02 287 | 143 385 222 384 572 956 157
15m 8,04 15m | 1,87 33,50 2,35 141 41,7 203 3,76 548 924 162 384 117
7 Torné Sanchez Natalia | 134,32 31,74 153 441 2,08
C.n. Matard 3350 1,76 = 1,41 42,9 1,98 352 560 912 1,64
Salida Tiempo Velocidad 3431 257 @ 146 455 193 3,16 652 9,68 1,55
15m 856 15m | 1,75 34,77 303 138 469 176 3,88 600 988 152 316 1,42
8 Conca Ruzafa Aina [ 134,36 32,24 147 357 247
C.n. Sant Andreu 33,66 1,42 1,41 34,9 2,43 3,72 5,16 8,88 1,69
Salida Tiempo Velocidad 3460 2,36 = 140 375 223 3,76 572 948 158
15m 8,12 15m | 1,85 3386 1,62 @ 1,40 395 212 380 560 940 160 3,76 1,20
1 Cappa Rodriguez Desire | 138,85 32,44 1,49 455 1,97
C.n. Ferca-san José 34,81 2,37 1,40 42,9 1,97 3,68 568 9,36 1,60
Salida Tiempo Velocidad 36,02 358 134 417 193 420 5096 10,16 148
15m 8,68 15m | 1,73 3558 3,14 1,35 429 1,89 3,88 608 996 151 420 1,07
Promedios 133,04 31,63 41 2,25 T. llegada
por serie 108 Final A 3354 1,91 39 225 354 540 893 168 °Mm 3,76
Tiempo Velocidad 3413 2,50 39 221 376 58l 945 157 Teseeh
15m 828 15m 187 33,74 2,11 41 2,10 3,77 568 945 1,59 5m 120
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Analisis de la Competicion aip

Pruebas 200m CW

Real Federacion Espaiola de Natacién CO m p I etas
200 Est. Ind. Femenino 133 Final 05/04/2009 domingo
Tiempos Tiempo de Nado Viraje Llegada
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4 Verraszto Evelyn 131,04 28,48 1,63 46,9 2,08
A Joevoe Sc 32,44 3,96 1,52 405 2,25 2,92 6,20 9,12 1,64
Salida Tiempo Velocidad 3951 ? | 123 375 196 320 7,04 10,24 1,46
15m 712 15m | 211 30,61 2,13 | 1,61 429 225 3,95 6,05 10,00 150 320 141
5 Belmonte Garcia Mireia | 134,00 29,80 158 536 1,76
C.n. Sabadell 3531 551 1,37 405 2,03 324 636 960 1,56
Salida Tiempo Velocidad 37,34 754 131 395 199 347 7,01 1048 1,43
15m 7552 15m | 199 31,55 1,75 | 156 469 200 361 623 984 152 347 130
3 Conca Ruzafa Aina [ 134,84 28,70 159 46,9 2,04
C.n. Sant Andreu 34,57 587 | 1,40 34,1 247 294 6,10 9,04 1,66
Salida Tiempo Velocidad 39,10 ? | 123 375 197 351 677 10,28 1,46
15m 6,92 15m | 217 32,47 3,77 | 149 441 203 389 603 992 151 351 128
6 Pelaez Navarrete Maria | 136,35 29,15 1600 50,0 1,91
R.c. Mediterraneo 34,16 5,01 1,40 375 2,24 3,11 5,77 8,88 1,69
Salida Tiempo Velocidad 3994 ? | 120 429 168 339 681 1020 147
15m 724 15m | 2,07 33,10 3,95 @ 1,49 484 1,85 401 6,31 1032 145 3,39 133
1 Alvarez Arenas Carmen |138,90 29,51 157 556 1,69
Real Canoe N.c. 3519 568 1,38 357 2,32 299 637 936 160
Salida Tiempo Velocidad 42,20 ? | 115 429 161 350 754 11,04 1,36
15m 736 15m 2,04 32,00 2,49 153 429 215 4,14 6,18 10,32 1,45 3,50 | 1,29
2 Malcomete Emma [[139,59 29,65 155 556 1,67
C.n. Barcelona 34,17 4552 @ 1,43 395 2217 313 611 924 162
Salida Tiempo Velocidad 42,65 2 1,13 341 1,98 3,54 7,42 10,96 1,37
dm 7,12 15m 1211 33,12 347 @ 1,48 455 196 415 6,37 1052 143 3,54 127
7 Arpal Salvador Elisabeth | 141,14 29,89 155 51,7 1,80
C.n. Terrassa 35,50 5,61 1,36/ 34,9 2,34 341 6,07 9,48 1,58
Salida Tiempo Velocidad 43,11 ? | 113 441 154 367 7,93 11,60 1,29
m 7,12 15m 211 32,64 2,75 151 429 212 4,26 6,42 10,68 1,40 3,67 | 1,23
8 Sanchez Jerez Clara [ 141,60 29,60 159 536 1,78
C.d.u. Granada 36,71 7,11 | 1,31 357 221 328 648 9,76 154
Salida Tiempo Velocidad 42,02 ? | 118 375 188 359 821 11,80 1,27
15m 7,40 15m | 2,03 33,27 3,67 147 469 188 409 6,39 1048 1,43 3,59 1,25
Promedios 137,18 29,35 52 1,84 T. llegada
por serie 133 Final A 34,76 541 37 225 313 6,18 931 161 Sm 348
Tiempo Velocidad 40,73 11,39 39 183 348 7341026 139 Teseeh
15m 15m 32,35 3,00 45 203 4,01 6,2510,26 1,46 5m 19
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Pruebas 200m

Analisis de la Competicion

Real Federacion Espaiola de Natacién CO m p I etas
200 Libre Femenino 117 Final 03/04/2009 viernes
Tiempos Tiempo de Nado Viraje Llegada
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4 Castro Ortega Patricia | 118,33 28,19 1,68 484 2,09
Real Canoe N.c. 29,72 1,53 | 165 446 2,22 311 489 800 1,88
Salida Tiempo Velocidad 2994 1,75 @ 163 437 224 359 513 872 172
15m 724 15m | 2,07 3048 229 156 464 201 3,33 495 828 1,81 359 125
5 Ramos Plasencia 119,59 28,55 168 51,1 1,97
C.n. Sabadell 29,90 1,35 1,63 489 2,00 303 493 796 188
Salida Tiempo Velocidad 30,68 2,13 | 159 479 199 345 539 884 1,70
15m 7,68 15m | 1,95 3046 1,91 157 469 200 3,29 511 840 1,79 3,45 1,30
3 Feliz Garcia Noemi 120,08 28,60 1,67, 464 217
C.n. Gimn Valladolid 30,07 1,47 161 44,1 2719 316 492 8,08 1,86
Salida Tiempo Velocidad 30,62 2,02 159 433 220 343 529 872 1,72
15m 7552 15m | 1,99 30,79 2,19 154 455 204 3,25 515 840 1,79 343 131
2 Costa Schmid Melanie | 121,07 28,90 163 41,3 237
C. N. Palma De Mallorca 30,56 1,66 = 1,57 395 2,39 342 4,78 820 183
Salida Tiempo Velocidad 30,72 1,82 | 159 409 233 350 518 8,68 1,73
m 7,12 15m 211 30,89 1,99 153 41,7 221 350 498 848 1,77 350 1,29
6 Fernandez Diaz Natalia | 121,23 28,23 1,70 46,4 2,20
C.n. Gimn Valladolid 30,48 2,25 158 433 2,19 319 489 808 186
Salida Tiempo Velocidad 31,26 303 | 156 433 216 347 533 880 1,70
15m 7,44 15m ' 202 31,26 3,03 152 446 205 3,49 511 860 1,74 3,47 1,30
7 Fernandez Rodriguez [ 121,84 28,35 1,69 495 2,05
C.n. Santa Olaya 30,61 2,26 = 158 446 2,13 323 493 816 184
Salida Tiempo Velocidad 31,39 304 157 464 202 352 540 892 1,68
15m 7,40 15m | 2,03 31,49 3,14 151 469 193 3,63 517 880 1,70 3,52 1,28
1 Morant Varo Lydia [ 123,52 28,76 1,67 450 2,22
C.n. Elche 31,12 2,36 | 158 40,9 2,32 332 512 844 1,78
Salida Tiempo Velocidad 31,93 3,17 | 154 405 227 384 552 936 1,60
5m 7,44 15m | 202 31,71 295 149 425 211 3,61 515 876 1,71 3,84 1,17
8 Cristébal Coppulo [ 123,97 28,68 1,64 459 2,15
C.n. Terassa 30,83 2,15 | 157 42,1 2,23 312 516 828 181
Salida Tiempo Velocidad 32,09 341 153 409 224 331 569 900 1,67
15m 7,32 15m | 2,05 32,37 3,69 146 425 207 348 540 888 1,69 331 1,36
Promedios 121,20 28,53 47 2,15 T. llegada
por serie 117 Final A 30,41 1,88 43 221 320 495 815 184 °™m 351
Tiempo  Velocidad 31.08 2,55 43 218 351 537 858 169 | o040
15m 7,40 15m 303 31,18 2,65 45 205 345 513 858 1,75 5m 1 58
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Pruebas 200m

Analisis de la Competicion

Real Federacion Espaiola de Natacién CO m p I etas
200 Libre Femenino 117 Final 03/04/2009 viernes
Tiempos Tiempo de Nado Viraje Llegada
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5 Balmy Coralie 118,74 28,49 167 455 2,20
Dauphins Du T.o.e.c. 30,63 2,14 = 157 40,9 2,30 334 49 824 182
Salida Tiempo Velocidad 30,16 1,67 @ 160 41,7 231 337 499 836 179
15m 7,19 15m | 2,09 29,46 0,97 161 429 225 3,33 4,87 820 1,83 3,37 1,33
4 Mutina Agnes [120,09 28,29 1,68 46,4 2,17
A Joevoe Sc 31,09 2,80 @ 156 40,2 2,33 326 518 844 1,78
Salida Tiempo Velocidad 3091 2,62 @ 160 421 228 351 549 900 1,67
15m 715 15m | 210 29,80 1,51 @ 162 441 221 350 518 868 1,73 351 1,28
1 Gutiérrez Taboada, Laura| 125,44 29,24 163 529 185
C.n. Sabadell 32,02 2,78 | 152 459 1,99 341 531 872 1,72
Salida Tiempo Velocidad 32,33 3,09 152 47,9 1,91 3,71 561 9,32 1,61
15m 7,43 15m | 2,02 31,85 2,61 151 489 186 3,72 540 9,12 164 371 121
6 Gomez Narros Rocio [ 125,96 29,70 1,62 469 2,08
C.d. Covibar Rivas 31,92 2,22 | 151 44,1 2,05 335 509 844 1,78
Salida Tiempo Velocidad 32,65 2,95 149 433 207 359 561 920 1,63
15m 7,87 15m [ 191 31,69 1,99 150 437 2,06 3,60 532 892 168 359 125
3 Roca Fornells Adriana | 126,07 29,49 1,61 446 217
C.n. Matard 31,63 2,14 | 154 429 2715 334 530 864 174
Salida Tiempo Velocidad 3255 3,06 151 425 213 357 563 920 1,63
15m 7,55 15m | 1,99 32,40 2,91 @ 1,48 425 209 3,68 532 900 167 357 126
2 Gonzélez Crivillers Neus | 126,56 29,25 163 441 2,22
C.n. Sabadell 31,97 2,72 1,52 39,8 2,28 350 5,18 8,68 1,73
Salida Tiempo Velocidad 32,89 364 149 395 227 371 541 912 164
15m 735 15m | 204 32,45 3,20 148 398 223 404 536 940 1,60 3,71 121
8 Otamendi Ormazabal [ 127,46 29,46 1,64 489 201
C.d.n. Bidasoa Xxi 32,12 2,66 = 150 425 2711 359 509 868 1,73
Salida Tiempo Velocidad 33,39 393 | 146 421 208 3,63 565 928 162
15m 7559 15m | 1,98 32,49 303 145 437 200 3,78 534 9,12 164 3,63 124
7 Sutilo Catalan Cristina | 130,24 30,53 161 50,0 1,94
G.n. Sevilla 2004 32,50 1,97 1,50 43,7 2,05 426 5,34 9,60 1,56
Salida Tiempo Velocidad 3365 3,12 | 145 421 206 3,76 560 936 1,60
15m 7,67 15m | 1,96 3356 3,03 1,42 437 1095 385 551 936 160 3,76 1,20
Promedios 125,07 29,31 47 2,08 T. llegada
por serie 117 Final B 31,74 2,43 42 216 351 517 868 1,73 °Mm 3,61
Tiempo Velocidad 32,32 3,01 43 214 361 550 898 165 Teseeh
18m = 7,47.15m 301 31,71 2,41 44 208 369 529 898 1,67 5m 1 95

Raul Arellano**, Blanca de la Fuente **,Esther Morales*, Rocio Dominguez*, Santiago Veiga y Luis Villanueva®
*Grupo de Investigacion Actvidad Fisica y Deportiva en el Medio Acuatico CTS-527
Departamento de Educacion Fisica-UGR, * CAR de Sierra Nevada, ‘RFEN

Compilacién y analisis postcampeonato: Raul Arellano, Mayo 2009

Pruebas 200m -- P4g.: 5




Real Federacién Espariola de Natacién

Analisis de la Competicion
Pruebas 200m
Completas

200 Mariposa Femenino 106 Final 02/04/2009 jueves
Tiempos Tiempo de Nado Viraje Llegada
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4 Belmonte Garcia Mireia | 130,09 29,80 1,56 56,6 1,65
C.n. Sabadell 33,18 3,38 | 1,47 539 1,64 276 616 892 1,68
Salida Tiempo Velocidad 3351 3,71 | 145 533 163 320 640 9,60 1,56
15m 7,80 15m | 1,92 33,60 3,80 146 534 164 292 648 940 1,60 3,20 141
3 Cavallino Paola [ 130,93 30,20 153 528 1,74
Andrea Doria 3353 3,33 146 51,4 1,71 280 6,40 920 1,63
Salida Tiempo Velocidad 33,88 368 143 534 161 320 6,44 964 156
15m  7.84 15m | 101 3332 312 | 148 537 165 3,00 652 952/ 158 320 141
5 Camino Estudillo Paula | 131,40 29,48 1,57 586 1,61
Navial 33,05 357 151 554 163 276 628 9,04 1,66
Salida Tiempo Velocidad 3348 4,00 144 1549 158 352 6,08 960 1,56
15m 7,64 15m | 1,96 3539 591 139 561 149 3,16 680 996 1,51 352 1,28
8 Ignacio Sorribes Judit | 132,36 30,05 156 544 1,72
C.n. Sabadell 33,55 3,50 1,47 51,0 1,73 3.04 6,60 9,64 1,56
Salida Tiempo Velocidad 34,17 412 143 514 167 316 656 9,72 154
15m 7,76 15m | 1,93 3459 454 145 514 169 3,16 6,88 10,04 149 3,16 142
6 Gutiérrez Taboada Laura | 132,66 29,58 158 544 1,74
C.n. Elche 33,53 3,95 146 46,3 1,89 284 632 916 164
Salida Tiempo Velocidad 3436 4,78 141 476 178 320 636 956 157
15m 776 15m | 1,93 35,19 561 1,38 447 185 3,24 668 992 151 320 141
2 Mutina Agnes |133,05 29,74 154 514 1,80
A Joevoe S.c. 33,92 4,18 145 489 1,78 284 6,60 944 1,59
Salida Tiempo Velocidad 3491 517 @ 141 496 170 324 6,76 10,00 1,50
15m 7,44 15m 202 34,48 4,74 | 142 476 1,79 324 664 988 152 324 1,39
1 Campo Casajus Carla | 133,88 29,95 1,49 531 1,68
C.n. Terassa 33,94 399 146 508 1,72 256 6,56 9,12 1,64
Salida Tiempo Velocidad 35,10 5,15 1,38 51,0 1,62 3,36 6,64 10,00 1,50
15m 7,20 15m 2,08 34,80 494 141 504 167 3,04 676 980 1,53 3,36 1,34
7 Atanasio Negrete Sonia | 134,55 30,57 153 594 155
C.n. Alcorcon 34,16 3,59 1,45 554 1,57 3,12 6,60 9,72 1,54
Salida Tiempo Velocidad 34,78 421 @ 140 575 146 340 636 9,76 154
15m 7,88 15m | 1,90 35,04 447 141 564 150 3,36 6,60 996 1,51 3,40 1,32
Promedios 132,37 29,92 55 1,69 T. llegada
por serie 106 Final A 33,61 3,69 52 171 284 644 928 162 °Mm 3,28
Tiempo  Velocidad 3427 4,35 52 1,63 328 645 981 154 .4
15m 7,67 15m ] 96 34,56 4,64 52 166 314 667 981 153 sm g4

Raul Arellano**, Blanca de la Fuente **,Esther Morales*, Rocio Dominguez*, Santiago Veiga y Luis Villanueva®
*Grupo de Investigacion Actvidad Fisica y Deportiva en el Medio Acuatico CTS-527
Departamento de Educacion Fisica-UGR, * CAR de Sierra Nevada, ‘RFEN

Compilacién y analisis postcampeonato: Raul Arellano, Mayo 2009

Pruebas 200m -- P4g.: 6




Analisis de la Competicion

Pruebas 200m

Real Federacion Espaiola de Natacién CO m p I etas
200 Braza Masculino 130 Final 05/04/2009 domingo
Tiempos Tiempo de Nado Viraje Llegada
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5 Alvarez Caraballo 131,18 29,66 152 370 2,46
C. N. Sant Andreu 32,67 3,01 1,47, 385 2,29 3,10 5,70 8,80 1,70
Salida Tiempo Velocidad 3351 385 145 411 212 317 6,03 920 1,63
15m 6,80 15m 221 35,34 568 133 500 160 3,40 588 928 1,62 317 1,42
4 Garcia Ortiz Sergio [ 131,65 30,22 1,49 380 2,35
C. N. Sabadell 32,99 2,77 | 143 337 254 306 530 836 1,79
Salida Tiempo Velocidad 33,78 356 @ 143 353 243 3,17 579 896 1,67
15m 7,00 15m | 2,14 34,66 4,44 134 423 190 3,47 549 896 1,67 317 1,42
3 Abascal Gallegos [ 133,35 30,07 151 36,1 251
Real Canoe N. C. 33,74 3,67 1,43 34,9 2,47 3,11 5,89 9,00 1,67
Salida Tiempo Velocidad 3386 3,79 @ 144 357 242 345 6,07 952 158
dm 7,12 15m | 2,11 3568 561 133 395 202 351 601 952 158 345 130
2 Gonzéalez Cabrera [ 134,55 30,48 149 337 264
C. N. Hospitalet 34,04 356 142 326 262 312 620 932 161
Salida Tiempo Velocidad 34,43 395 142 366 233 324 636 960 1,56
15m 7,16 15m | 2,09 3560 512 135 41,7 194 3,39 621 960 1,56 3,24 1,39
7 Morillas Ramos |135,13 30,39 1,49 37,0 2,42
C.n. Granollers 34,26 3,87 1,40 37,0 227 3,19 597 9,16 1,64
Salida Tiempo Velocidad 34,77 438 | 140 375 225 333 627 960 1,56
15m 7,08 15m | 2,12 3571 532 | 1,32 41,7 1,89 358 590 948 158 333 135
8 Serra Rollano Pablo [ 135,16 31,26 144 31,3 2,76
C. N. Ferca- San José 34,79 3553 | 1,35 31,3 259 342 554 896 1,67
Salida Tiempo Velocidad 34,72 346 @ 141 313 270 329 619 948 158
5m 7,00 15m 214 34,39 3,13 136 349 234 3,65 555 920 1,63 3,29 1,37
6 Sanchez MorenoF. A. | 136,27 31,17 1,46/ 345 255
C. Nat Melilla 34,41 3,24 | 139 357 2,34 317 587 9,04 1,66
Salida Tiempo Velocidad 34,78 361 @ 140 353 238 342 614 956 157
15m 7,52 15m | 1,99 3591 474 133 41,1 1,94 360 592 952 158 342 132
1 Lloret Barea Sergio [ 137,22 30,64 146 319 2,74
C. E. Mediterrani 34,39 3,75 1,40 34,9 2,40 3,12 6,08 9,20 1,63
Salida Tiempo Velocidad 3539 475 138 330 218 323 649 9,72 154
15m 6,96 15m | 2,16 36,80 6,16 1,33 441 181 3,54 6,70 10,24 1,46 3,23 1,39
Promedios 134,31 30,49 35 255 T. llegada
por serie 130 Final A 33,91 343 35 244 316 582 898 167 °Mm 3,29
Tiempo  Velocidad 3441 3,92 3 2835 329 617 948 159 .04
15m 7,08 15m 212 3551 5,03 42 193 352 59 948 159 sm 437
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Pruebas 200m

Analisis de la Competicion

Real Federacion Espaiola de Natacién CO m p I etas
200 Espalda  Masculino 107 Final 02/04/2009 jueves
Tiempos Tiempo de Nado Viraje Llegada
g 5
. & £ % 2. 88 |3 . 3z w% z
s 8§_ 8|3 cE 58 |8 ©_. 359 389 | E S
s S E D= 20 383 So [%¢ » E FE FT 0 3 e
calle Nombre =& a3 03d > E Lo S0 Fo A S >SS = >0
2 Regueira Suarez Rufino | 117,95 28,05 1,71 41,7 2,46
C.n. Riveira 30,25 2,20 | 159 395 241 336 4,76 812 185
Salida Tiempo Velocidad 30,14 2,09 161 41,7 232 344 496 840 1,79
m 7,12 15m 211 2951 146 161 441 219 3,48 496 844 1,78 344 131
8 Rando Galvez J. Miguel | 118,68 28,35 1,65 39,5 251
C.n. Sant Andreu 30,34 1,99 156 395 2,37 344 456 800 1,88
Salida Tiempo Velocidad 30,28 1,93 158 41,7 227 336 480 816 1,84
15m 6,76 15m | 222 29,71 1,36 157 429 219 3,32 456 7,88 1,90 3,36 1,34
5 Garcia Anido Abel [ 119,87 28,78 166 375 2,66
A.d. Manuel Llaneza 30,65 1,87 | 157 349 2,70 332 484 816 184
Salida Tiempo Velocidad 30,73 1,95 156 357 262 352 496 848 1,77
15m 7,44 15m 202 29,71 0,93 | 159 395 242 336 489 825 182 352 128
4 Wildeboer Faber |120,01 27,12 1,72 41,7 2,48
C.n. Sabadell 29,93 2,81 | 160 385 249 304 460 764 1,96
Salida Tiempo Velocidad 31,15 4,03 154 366 252 340 492 832 1,80
15m 6,64 15m | 226 31,81 469 150 385 234 344 512 856 1,75 3,40 1,32
3 Verraszto David |121,82 29,10 1,63 39,5 2,48
A Joevoe S.c. 30,93 1,83 154 366 2,53 336 4,72 808 186
Salida Tiempo Velocidad 31,08 1,98 | 155 385 242 352 500 852 1,76
15m 7,32 15m | 2,05 30,71 1,61 153 385 239 3,552 492 844 1,78 352 128
7 Douglas Pie'l Van Wie | 122,03 28,33 163 441 2721
Swimmac 30,82 2,49 | 155 429 2717 316 484 800 1,88
Salida Tiempo Velocidad 31,18 2,85 153 441 208 340 484 824 182
15m 6,72 15m | 223 31,70 3,37 147 375 236 3,44 488 832 180 340 1,32
6 Garcia Rapado Diego [ 122,82 28,94 1,66 44,1 2,25
C.n. Santa Olaya 30,64 1,70 = 1,57 405 2,33 320 500 820 1,83
Salida Tiempo Velocidad 31,65 2,71 153 405 226 340 520 860 1,74
15m 7,64 15m 196 31,59 2,65 151 41,7 218 352 514 866 1,73 340 132
1 Montseny Diez Jordi [ 123,59 28,88 1,66 385 2,59
C.n. Sabadell 31,08 2,20 155 385 241 332 49 828 181
Salida Tiempo Velocidad 31,72 2,84 | 149 357 250 348 492 840 1,79
15m 7,48 15m | 201 31,91 3,03 1,48 385 231 332 536 868 1,73 348 129
Promedios 120,85 28,44 41 2,46 T. llegada
por serie 107 Final A 30,58 2,14 39 243 328 479 806 186 °M 344
Tiempo Velocidad 30,99 2,55 39 238 344 495 840 1,79 Teseeh
15m 7,14 15m 217 30,83 2,39 40 230 343 498 840 179 sm g
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Real Federacién Espariola de Natacién

Analisis de la Competicion
Pruebas 200m
Completas

200 Est. Ind.  Masculino 134 Final 05/04/2009 domingo
Tiempos Tiempo de Nado Viraje Llegada
R 5
. & 8|8 2. =8 |3 . Z® 4% g
s S_ -2/ 8 3ZE BE |3 §. B8 59| £ 38
GE_)TG %E .,0_)% %Q 85 < chE wg I—‘L__'/ I—EL ] %E
calle Nombre EE ao® O > E IS S0 |6 K2 LS >35> = >0
3 Carvalho Diogo 119,96 25,31 1,80 46,9 2,31
Portugal 31,31 6,00 1,53 395 2,33 275 517 7,92 1,89
Salida Tiempo Velocidad 35,10 9,79 1,37 41,7 1,97 3,26 6,06 9,32 1,61
15m 5,92 15m | 2,53 28,24 2,93 173 484 214 348 524 872 1,72 3,26 138
5 Cabello Forns Brenton | 120,38 25,26 1,80 50,0 2,16
C.n. Sant Andreu 31,85 6,59 150 349 258 266 526 792 1,89
Salida Tiempo Velocidad 34,40 9,14 1,39 385 216 3,23 585 9,08 1,65
15m 5,92 15m | 2,53 28,87 361 168 429 236 3,31 545 876 1,71 3,23 1,39
6 Cabello Forns Alan |120,43 25,91 1,77 484 2,20
C.n. Sant Andreu 31,11 520 154 366 2,52 263 525 7,838 1,90
Salida Tiempo Velocidad 33,86 7,95 1,42 41,7 2,04 3,10 590 9,00 1,67
15m 636 15m | 236 29,55 3,64 @ 164 395 249 328 536 864 1,74 310 145
4 Verraszto David [ 121,02 26,98 1,71 50,0 2,05
A Joevoe Sc 30,91 3,93 157 395 2,39 278 550 828 181
Salida Tiempo Velocidad 34,39 7,41 1,43 42,9 2,00 3,13 6,51 9,64 1,56
15m 6,64 15m | 226 28,74 1,76 = 172 41,7 248 3,32 572 9,04 1,66 313 144
2 Vives Gomis Carlos [ 124,48 26,72 1,720 51,7 2,00
C.tenis Elche 31,71 4,99 1,52 36,6 2,50 2,80 5,68 8,48 1,77
Salida Tiempo Velocidad 36,99 2 1,30 385 2,03 3,03 6,57 9,60 1,56
15m 52 15m | 230 29,06 2,34 | 1,70 46,9 2,17 354 578 932 161 3,03 1,49
8 Marin Sdnchez Rafael | 127,02 26,80 1,72 455 2,27
Alcala-tecysu 32,13 5,33 | 149 375 2,38 280 552 832 180
Salida Tiempo Velocidad 36,48 9,68 1,33 43,7 1,83 3,09 6,51 9,60 1,56
15m 652 15m | 230 31,61 481 152 42,9 213 3,69 583 952 158 3,09 146
7 Garcia Anido Abel [ 131,22 28,90 159 395 241
A.d. Manuel Llaneza 33,10 4,20 1,46/ 32,6 2,69 322 594 9,16 1,64
Salida Tiempo Velocidad 36,80 7,90 1,34 31,3 258 3,20 7,00 10,20 1,47
15m 6,76 15m | 222 32,42 352 151 333 271 3,76 604 980 153 320 141
Promedios 123,50 26,55 47 2,20 T. llegada
por serie 134 Final A 31,73 5,18 37 248 281 547 828 182 °™ 315
Tiempo Velocidad 3543 8,88 40 2,09 315 634 911 158 Teseeh
15m 6,38 15m 235 29,78 3,23 42 235 348 563 911 165 5m ;43
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Analisis de la Competicion aip

Pruebas 200m CW

Real Federacion Espafola de Natacion CO m p I etaS

200 Libre Masculino 118 Final 03/04/2009 viernes
Tiempos Tiempo de Nado Viraje Llegada
5 o o _ =
o 8 8| 3 Sc 3% |§ . SBE TE i<}
=2 o .S o S BE |5 3 510 510 c o
s SE 22| 22 83 25 T 9E FY FT | B Sc
calle Nombre FE 43 o8| S IO 30 |5 S kS =3 | K > 5
7 Villaécija Garcia Alex [ 108,45 25,41 1,83 495 2,22
C.n. Sant Andreu 27,80 2,39 | 1,72 41,3 249 293 431 724 2,07
Salida Tiempo Velocidad 27,30 1,89 @ 1,75 437 241 309 439 748 201
15m  g,12 15m | 2,45 27,94 253 | 168 446 226 295 441 736 2,04 3,09 146
5 Medrano Arjona Albert | 109,14 25,91 1,82 459 2,38
C.n. Sabadell 27,51 1,60 @ 1,77 43,7 243 307 441 748 201
Salida Tiempo Velocidad 27,84 1,93 175 429 245 3,30 470 8,00 1,88
15m 6,40 15m | 234 27,88 1,97 170 455 224 3,14 450 764 1,9 3,30 136
6 Alonso Téllez Jose [ 109,66 25,48 1,86/ 464 2,40
D. Zamora 28,00 2,52 @ 1,72 41,7 248 280 436 7,16 2,09
Salida Tiempo Velocidad 28,22 2,74 173 441 235 3,32 468 800 1,88
15m 652 15m | 230 27,96 2,48 | 1,70 450 227 330 462 792 1,89 332 136
4 Saumell Montserrat Eloi | 110,49 26,26 1,81 529 2,05
C.n. Sabadell 27,74 1,48 1,73 51,7 201 310 430 740 2,03
Salida Tiempo Velocidad 28,65 239 170 500 204 324 476 800 1,88
15m 6,56 15m | 2,29 27,84 158 169 495 205 3,33 435 7,68 1,95 3,24 1,39
3 Sanchez Garcia Alex [ 110,53 25,93 1,83 455 242
C.n. Sabadell 28,26 2,33 | 1,70 40,9 250 293 443 736 2,04
Salida Tiempo Velocidad 2850 2,57 1,70 421 243 327 485 812 185
15m 6,64 15m | 2,26 27,84 191 169 464 218 3,09 435 744 202 3,27 1,38
1 Lebdn Iriarte Yeray |112,22 26,11 1,80, 43,7 247
C.d.n. Bidasoa Xxi 28,56 2,45 @ 1,72 42,1 246 295 481 7,76 1,93
Salida Tiempo Velocidad 29,28 3,17 @ 167 425 236 343 505 848 1,77
15m 6,48 15m | 231 28,27 2,16 169 459 220 3,31 4,77 808 1,86 343 131
8 Aizpurla Ezeiza Mafiel |112,40 25,90 1,85 446 2,49
Bardulia 1.k.t. 28,12 2,22 | 1,71 388 265 298 4338 736 204
Salida Tiempo Velocidad 29,25 3,35 164 381 259 3,30 474 804 187
15m 6,72 15m | 2,23 29,13 323 1,62 409 238 323 469 792 189 330 136
2 Indarte Garcia Alberto | 112,49 26,15 1,80 446 2,43
Real Canoe N.c. 28,60 2,45 1,69 40,2 253 291 453 744 2,02
Salida Tiempo Velocidad 29,04 2,89 169 409 248 339 509 848 1,77
15m 6,60 15m | 2,27 28,70 255 165 413 240 3,27 477 804 1,87 339 133
Promedios 110,67 25,89 47 2,36 T. llegada
por serie 118 Final A 28,07 2,18 43 244 296 444 740 2,03 °M 3,29
Tiempo  Velocidad 2851 2,62 43 239 329 478 776 186 oo
15m 6,51 15m 237 2820 2,30 45 225 320 456 7.76 194 5m ;g5
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Analisis de la Competicion aip

Pruebas 200m CW

Real Federacion Espafola de Natacion CO m p I etaS

200 Libre Masculino 118 Final 03/04/2009 viernes
Tiempos Tiempo de Nado Viraje Llegada
° G o | T
o e 8| 3 Sc 3% |3 . ®E ®E ke
o @ ..® [3) SE =S =, Q B0 50 c S
E3 S E E% 2o 83 25 S e P FrZ ) S e
calle Nombre EE a4l a8 | SE IO 890 |5 K2 S =35 | F > 5
4 Maglia Gianluca 107,84 24,88 1,92 495 2,33
Italia 27,25 2,37 | 1,76 43,7 242 288 424 712 211
Salida Tiempo Velocidad 27,98 3,10 153 455 202 317 195 512 2,93
15m 6,36 15m | 2,36 27,73 2,85 171 464 221 311 453 764 1,9 317 | 142
5 Douglas Pai'l Van Wie | 107,88 25,50 1,83 446 246
Swimmac 27,24 1,74 | 1,76 44,1 2,39 286 426 712 211
Salida Tiempo Velocidad 2754 2,04 154 446 207 310 1,78 488 3,07
15m 6,24 15m | 2,40 27,60 2,10 171 450 228 296 4,40 7,36 2,04 310 145
2 Regueira Suarez Rufino | 111,08 25,85 1,82 556 1,97
C.n. Riveira 28,20 2,35 | 1,71 42,9 240 301 435 736 204
Salida Tiempo Velocidad 28,91 3,06 149 425 211 341 211 552 2,72
15m 6,40 15m | 2,34 28,12 2,27 = 169 441 230 3,32 464 796 1,83 341 132
3 Alcolado Durango David | 112,03 26,32 1,78 459 2,33
C.n. Alcobendas 28,34 2,02 1,70 42,9 2,38 304 452 756 1,98
Salida Tiempo Velocidad 28,82 250 148 441 202 326 2,02 528 284
15m 6,44 15m | 2,33 2855 2,23 1,66 474 211 320 468 7,88 1,90 3,26 138
7 Rodriguez Lépez Gerard | 113,23 26,80 1,76 495 2,14
C.n. Badalona 28,93 2,13 | 165 450 2,21 300 456 756 1,98
Salida Tiempo Velocidad 29,06 2,26 = 146 479 183 321 191 512 2,93
15m 6,80 15m 2,21 2844 164 166 489 204 315 465 7,80 1,92 321 140
8 Ballestero Gémez David | 113,96 26,64 1,76 ? ?
C.d. Covibar Rivas 28,85 2,21 1,67 ) » 3,12 456 7,68 1,95
Salida Tiempo Velocidad 29,51 2,87 1,45 2 » 329 191 520 2,88
15m 6,52 15m | 230 28,96 2,32 1,62 ” » 340 460 800 188 329 137
1 Trujillo Vaamonde Alex | 115,40 26,60 1,76/ 450 2,34
C.n. Sant Andreu 29,00 2,40 @ 1,66 43,3 2,30 300 464 764 1,96
Salida Tiempo Velocidad 2941 2,81 = 145 429 202 324 2,08 532 2,82
15m 6,52 15m | 2,30 3039 379 1,58 421 225 313 519 832 1,80 3,24 139
6 Jiménez Beneyto Diego | 115,55 26,49 1,79 474 227
Real Canoe N.c. 28,64 2,15 1,70 43,7 2,33 301 455 756 1,98
Salida Tiempo Velocidad 29,87 3,38 143 446 193 345 191 536 2,80
15m 6,72 15m | 2,23 30,55 4,06 155 429 217 348 4,76 824 182 345| 1,30
Promedios 112,12 26,14 48 2,26 T. llegada
por serie 118 Final B 28,31 2,17 44 235 299 446 745 202 °M 327
Tiempo Velocidad 2889 2,75 45 200 327 19 7,90 287 Teseeh
15m 6,50 15m 237 28,79 2,66 45 219 322 468 790 1,90 sm g3
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Analisis de la Competicion aip

Pruebas 200m CW

Real Federaci6n Espafiola de Natacion CO m p I etas
200 Mariposa Masculino 105 Final 02/04/2009 jueves
Tiempos Tiempo de Nado Viraje Llegada
p— © o _ p—
o k) 8| 3 % c 32 |3 : SE ®E °
g_ 8_ =813 cE 58 |8 ©_. 359 389 | E S
GE_)TG %E .,0_)% %Q 85 <o T - wg F2 2 5] %E
calle Nombre E & a® 0a > E Lo S0 Fo A ES >35> = >0
4 Carvalho Diogo 118,03 25,84 1,75 46,3 2,27
Portugal 30,14 4,30 1,62 44,0 2,22 280 556 836 1,79
Salida Tiempo Velocidad 30,71 4,87 156 43,0 218 3,04 552 856 1,75
15m 592 15m | 253 31,34 550 @ 157 453 208 280 592 872 1,72 3,04 148
5 Lefiador Rivas Carlos | 119,51 26,62 1,74 421 2,48
C.n. Metropole 30,51 3,89 1,60 433 2722 308 564 872 1,72
Salida Tiempo Velocidad 31,76 5,14 1,53 43,0 214 3,04 588 8,92 1,68
15m 6,28 15m | 2,39 30,62 4,00 1,61 447 217 304 600 904 166 304 148
3 Quintanilha Nuno 120,29 26,73 1,72 48,4 2,14
Portugal 30,90 4,17 1,60 46,9 2,04 2,72 583 860 1,74
Salida Tiempo Velocidad 30,47 3,74 1,61 46,9 2,06 3,08 588 8,96 1,67
15m 6,60 15m | 227 32,19 546 @ 152 456 2,00 288 6,16 904 166 3,08 1,46
6 Garcia Soto Marcos [ 120,78 26,60 1,72| 48,4 2,14
C.n. Ferrol 30,81 4,21 @ 161 476 2,03 276 59 872 1,72
Salida Tiempo Velocidad 30,98 4,38 158 493 1,92 3,16 5,88 9,04 1,66
15m 6,44 15m | 2,33 32,39 579 151 490 185 2,88 624 912 1,64 316 142
2 Galdeano Castillo [ 120,90 27,33 169 533 1,90
C.n. Tarraco 31,14 381 159 514 1,86 272 612 884 1,70
Salida Tiempo Velocidad 31,00 3,67 157 529 1,78 3,04 6,04 9,08 1,65
15m 6,84 15m | 2,19 31,43 4,10 159 533 179 2,68 648 916 1,64 3,04 1,48
7 Hernando Sanz José [121,54 27,94 1,660 50,1 1,98
Real Canoe N.c. 30,87 2,93 163 496 1,97 288 6,16 9,04 1,66
Salida Tiempo Velocidad 31,09 3,15 160 510 189 320 624 944 159
15m 6,96 15m | 2,16 31,64 3,70 157 514 183 3,04 632 936 160 320 141
1 Vives Gomis Carlos [ 122,66 27,87 1,65 485 2,04
C. Tenis Elche 31,34 3,47 1,55 43,9 2,12 3,00 560 8,60 1,74
Salida Tiempo Velocidad 31,28 3,41 155 46,4 2,01 3,16 5,72 8,88 1,69
15m 6,72 15m | 223 32,17 430 | 153 484 1,89 3,00 6,24 924 162 3,16 142
8 Varela Garcia Roger [123,90 27,89 1,65 52,3 1,89
C.n. Sabadell 31,49 360 157 51,4 1,83 288 6,16 9,04 1,66
Salida Tiempo Velocidad 31,77 3,88 154 533 1,74 3,00 6,12 9,12 1,64
15m 6,80 15m | 221 32,75 486 | 151 549 165 296 628 924 162 3,00 1,50
Promedios 120,95 27,10 49 211 T. llegada
por serie 105 Final A 30,90 3,80 47 204 286 589 874 172 °™ 3,09
Tiempo Velocidad 31,13 4,03 48 1,9 309 591 911 167 Teseeh
15m 657 15m 209 31,82 4,71 49 191 291 620 911 165 Sm g 40
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