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PROGRAMA MODIFICADO 

 
 

NORMATIVA DEL XII CAMPEONATO DE ESPAÑA JUVENIL DE VERANO  
TROFEO ASISA DE NATACION SINCRONIZADA - Temporada 2009/10 

 
 
Fechas: 28 al 30 de Mayo de 2010 
Preinscripción Antes del 28 de Abril de 2010 (Cumplimentar ANEXO 1 de normativa general N. Sincronizada).  
Lugar:  Ferrol (La Coruña). 
Piscina:  Polid. Municipal “Javier Gómez Noya” – C/ Emilia Pardo Bazán, s/n. 
 
1.CATEGORIA 

JUVENIL: Años de nacimiento: 1992 y 1993 y 1994. 

2. PARTICIPACION  
Cada competidor inscrita deberá haber superado, obligatoriamente, el nivel de aptitud de las pruebas de control de valoración: 
CATEGORÍA JUVENIL: nivel V 
Cada Club podrá participar con un máximo de 2 solos, 2 dúos, y en rutina de equipos y combinado, se permitirá la participación de más de 
uno por Club, siempre que el primero inscrito esté compuesto por ocho competidores en el equipo y diez competidores en el combinado, y 
así sucesivamente. 
En la inscripción deberán constar los títulos y compositores de la música de las rutinas. 

3. FORMULA DE COMPETICION  
Todas las participantes realizarán el grupo de figuras obligatorio, y un grupo opcional que se decidirá por sorteo entre los tres grupos 
aprobados por la FINA para esta categoría.  
Los resultados se obtendrán en base al 50% figuras + 50% rutina libre, excepto en el combinado que será el 100%. 
 

   Tendrán la siguiente duración:  
SOLOS  3 minutos  
DUOS 3 minutos 30 segundos  
EQUIPOS 4 minutos 

  COMBINADO  4 minutos 30 segundos 
Se obtendrán los resultados según reglamento FINA. 

4. PROGRAMA  
El horario de la competición y de la entrega de medallas y trofeo,  lo establecerá la secretaría de la organización, de acuerdo con el Juez 
Arbitro de la competición y el Área de Natación Sincronizada de la RFEN. 
 

JORNADAS  sesión MAÑANA sesión TARDE 
1ª jornada ---------------------------- Eliminatoria de equipos 

FIGURAS 
2ª jornada 
 

Eliminatoria de dúos 
Eliminatoria de solos 

Final de dúos 
Final de Combinado 

3ª jornada Final de solos 
Final de equipos 

 

 
5. EL JURADO  

Se especifica en la normativa general de Natación Sincronizada. 
 
6. INSCRIPCIONES  

Se especifica en la normativa general de Natación Sincronizada. 
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7. SORTEOS  
Se especifica en la normativa general de Natación Sincronizada. 

8. CONTROL DE LA COMPETICION  
   Se especifica en la normativa general de Natación Sincronizada.  
 

9. RESULTADOS DE LA COMPETICION  
Se especifica en la normativa general de Natación Sincronizada. 

10. SUBVENCIONES  
      Se especifica en la normativa general de Natación Sincronizada 

11. PUNTUACION  
Se especifica en la normativa general de Natación Sincronizada. 

12. CLASIFICACION  
Habrá una clasificación final por Clubes participantes, establecida de acuerdo con la suma total de los puntos obtenidos en las diferentes 
modalidades. 

13. PREMIOS  
Se entregarán medallas de la RFEN a los tres primeros competidores clasificados de cada modalidad. 
Se entregará trofeo conmemorativo para el primer club de la clasificación final. 
 

 
Madrid,  16 de Marzo de 2010

 


