CRITERIOS DE SELECCION 2012 - Categoria Absoluta

ASPECTOS GENERALES

Los presentes criterios tienen por objeto regular el proceso de seleccion de nadadores para el
Equipo Nacional Absoluto (ENA) en el afio 2012.

Todos los criterios a los que se hace referencia deben entenderse como necesarios para
acceder al ENA, su cumplimiento permite que un deportista sea propuesto para formar parte
del mismo. La incorporacion definitiva estard supeditada a una correcta preparacion posterior
a la competicién selectiva, de acuerdo con los objetivos y los requisitos marcados por la
Direccidn Técnica Nacional (DTN) para la competicién en cuestion.

Las competiciones de referencia del afio 2012 son:

— Juegos Olimpicos Londres 2012, Londres 28-4 agosto 2012
- Campeonato de Europa piscina larga 2012, Amberes 21-27 mayo 2012
— Campeonato de Europa Junior 2012, Amberes 4-8 julio 2012

La DTN se reserva el derecho de incorporar a la selecciéon, de manera excepcional, a algun
nadador que no haya cumplido estrictamente los criterios que a continuacion se detallan.

COMPOSICION DEL EQUIPO PRE-OLIMPICO

La preparacion para los Juegos Olimpicos de Londres ha sido la referencia del trabajo con el
Equipo Nacional Absoluto desde que se inicié el ciclo. En la temporada olimpica el énfasis en el
trabajo del que sera el Equipo Olimpico adquiere una relevancia todavia mayor.

Por ello resulta necesario que al comienzo de la temporada podamos tener confeccionado el
Equipo Pre-Olimpico, el cual quedara designado al comienzo de la temporada 2011-2012
sobre la base de los siguientes criterios.

Competiciones

Seran tenidas en cuenta las competiciones de referencia sefialadas en los criterios de seleccién
de 2011 y el Campeonato de Espafia Absoluto de Verano.

Pruebas Individuales

Nadadores que alcancen nivel Mundial o superior (marcas de referencia 2011) con un maximo
de tres nadadores por prueba.

Relevos

Relevo clasificado para los Juegos — Nadadoras con la mejor marca en las pruebas que
componen el relevo, mas aquellas que lo clasificaron en caso de ser diferentes.

La incorporacidn definitiva estara supeditada al acuerdo con la DTN, sobre los objetivos
internacionales y el programa de entrenamiento, por parte del nadador, su entrenador y su
club.

DIRECCION TECNICA — NATACION



- t{JI'K'_Il\
Supenior de
, / Deportes

Los nadadores que finalmente se incorporen al Equpo Pre Olimpico dispondran del soporte
derivado de los programas de apoyo a la preparacidn, que con tal fin desarrollara la RFEN.

COMPOSICION DEL EQUIPO NACIONAL ABSOLUTO (ENA)

Con arreglo a los resultados conseguidos en piscina de 50m. en la segunda parte de la
temporada 2010-2011, y en funcién de las marcas de referencia y criterios de 2011 se
compondrd el grupo de nadadores que del Equipo Nacional Absoluto para la Temporada 2011-
2012 en sus diferentes niveles.

El grupo se reestructuraran en abril y septiembre con arreglo a las marcas de referencia de
2012. La primera vez tras el Campeonato de Espafia Open, y la segunda, una vez finalizada la
temporada.

Los criterios para la incorporacién son los siguientes:

— Pruebas olimpicas. Mdximo de cuatro nadadores por prueba en 100 y 200 libre y de
tres en el resto.
— Pruebas no olimpicas. Maximo de dos nadadores por prueba.

La incorporacion definitiva estara supeditada al acuerdo con la DTN, sobre los objetivos
internacionales y el programa de entrenamiento, por parte del nadador, su entrenador y su
club.

Los nadadores que se incorporan al ENA dispondran del soporte derivado de los programas de
apoyo a la preparacién, que con tal fin desarrollard la RFEN.
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SELECCION PARA LAS COMPETICIONES INTERNACIONALES 2012

JUEGOS OLIMPICOS — Londres 28 julio - 4 de agosto de 2012

Competicion de seleccion: CAMPEONATO DE ESPANA OPEN — 29 marzo a 1 abril 2012
Pruebas Individuales
Marcas FINA A (ver anexo)

Se propondra a la seleccidn a los dos primeros clasificados entre aquellos que consigan la
minima FINA A en la final de la competicidn de seleccién.

Relevos

Clasificacidn segun criterios FINA (ver anexo)

CAMPEONATO DE EUROPA EN PISCINA LARGA — Amberes 21-27 mayo 2012

Competicion de seleccion: CAMPEONATO DE ESPANA OPEN — 29 marzo a 1 abril 2012
Pruebas Individuales

Marcas de nivel Europeo y superior (marcas de referencia 2012), maximo dos nadadores por
prueba en pruebas no olimpicas y tres en pruebas olimpicas, con arreglo a los siguientes
criterios:

— Pruebas Olimpicas
12 - Nivel Europeo
22 - Nivel Europeo
32 - Nivel Mundial
—  Pruebas no Olimpicas
1¢ - Nivel Europeo
22 - Nivel Mundial

Relevos

Se propondra a la seleccidn aquellos relevos en los que la suma de las 4 mejores marcas de los
8 primeros clasificados (pruebas de 100m., relevo de estilos) o 6 primeros clasificados (pruebas
de 100 y 200m., relevos de libre) en la competicidn de seleccidn sea igual o inferior a las de la
tabla siguiente.

Masculino Prueba Femenino
3:20.00 4x100 Libre 3:42.00
7:20.00 4x200 Libre 8:00.00
3:40.00 4x100 Estilos 4:06.00

La participacion de los nadadores del Equipo Olimpico, tanto en pruebas individuales como en
relevos, estard supeditada a la preparacion de éstos para los Juegos Olimpicos.
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CAMPEONATO DE EUROPA EN PISCINA CORTA — Chartres 22-25 noviembre 2012

Pruebas Individuales

Seran propuestos a la seleccion hasta tres nadadores por prueba, con nivel internacional o
superior, seglin marcas conseguidas en alguna de las competiciones de referencia 2012 mas el
Campeonato de Espafia de Verano, y con arreglo a los siguientes criterios (marcas de
referencia 2012):

— Pruebas Olimpicas
19 - Nivel Internacional
22 - Nivel Europeo
32 - Nivel Europeo
—  Pruebas no Olimpicas
12 - Nivel Europeo
22 - Nivel Mundial
Relevos

Se compondran en su caso, con los nadadores seleccionados en pruebas individuales

CAMPEONATO DEL MUNDO EN PISCINA CORTA — Estambul 12-16 diciembre 2012

Pruebas Individuales

Serdn propuestos a la seleccion hasta dos nadadores por prueba, con nivel mundial o superior,
seglin marcas conseguidas en alguna de las competiciones de referencia 2012 mas el
Campeonato de Espafia de Verano.

Relevos
Se compondran en su caso, con los nadadores seleccionados en pruebas individuales

OTRAS COMPETICIONES INTERNACIONALES

Se seleccionard nadadores en funcién de su catalogacidn dentro del ENA asi como de su
preparacion para las competiciones internacionales de referencia.
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MINIMAS FINA A

Masculino Prueba Femenino
0:22.11 50 LIBRE 0:25.27
0:48.82 100 LIBRE 0:54.57
1:47.82 200 LIBRE 1:58.33
3:48.92 400 LIBRE 4:09.35

15:11.83 | 1500/800 LIBRE | 8:33.84
0:54.40 100 ESPALDA 1:00.82
1:58.48 200 ESPALDA 2:10.84
1:00.79 100 BRAZA 1:08.49
2:11.74 200 BRAZA 2:26.89
0:52.36 100 MARIPOSA | 0:58.70
1:56.86 200 MARIPOSA | 2:08.95
2:00.17 200 ESTILOS I. 2:13.36
4:16.46 400 ESTILOS 1. 4:41.75

PROCESO DE CLASIFICACION DE RELEVOS PARA LOS JUEGOS OLIMPICOS

Dieciseis equipos conseguiran la clasificacion para los Juegos Olimpicos en cada uno de los
relevos del programa olimpico.

Los doce primeros clasificados en el Campoenato del Mundo Shanghai 2011 han quedado
automaticamente clasificados.

Las restantes plazas se decidiran segin ranking mundial desde el 1 de marzo de 2011 hasta el 1
de junio de 2012 en competiciones previamente admitidas para la clasificacién de los Juegos
Olimpicos.

Sélo sera posible inscribir para participar en los Juegos a dos nadadores por relevo, que no se
hubiesen clasificado para pruebas individuales.

Ningun nadador ni equipo de relevos podrd ser inscrito en los Juegos Olimpicos si no cumple
ademads de con los criterios que sefiala el presente documento, los que establece FINA y
aprueba el COI (http://www.fina.org/H20/docs/events/london2012/sw/sw_qual.pdf)
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