CRITERIOS DE SELECCION EQUIPOS NACIONALES POR EDADE
TEMP.2011-2012

Aspectos Generales

Los presentes criterios tienen por objeto regular el proceso de seleccion de
nadadores infantiles y/o junior para el Equipo Nacional (EN) en la temporada 2011-
2012.

Todos los criterios a los que se hace referencia, deben entenderse como necesarios
para acceder al EN, su cumplimiento permite que un deportista sea propuesto para
formar parte del mismo.

La incorporacion definitiva estara supeditada a una correcta preparacion
posterior a la competicion selectiva, de acuerdo con los objetivos y los
requisitos marcados por la Direccion Técnica Nacional (DTN).

La linea de trabajo de la RFEN para dichas categorias durante la presente
temporada, esta inscrita en la estrategia de preparacion a largo plazo, que finalizara
con los Juegos Olimpicos de 2016.

No obstante, las caracteristicas del deporte olimpico y en concreto las de la natacién
de nivel internacional, exigen que los equipos que participen en las competiciones
de referencia de cada ano reunan todas las garantias para un optimo rendimiento.

Las competiciones de referencia en estas categorias para el afio 2012 son:

- Copa COMEN

Torrevieja (Espana) 30 Junio y al 01 de Julio de 2012
- Campeonato de Europa Junior

Amberes (Bélgica) 6 al 10 de Julio de 2012

La DTN se reserva el derecho de proponer la seleccion con algin nadador que no
haya cumplido estrictamente los criterios sefalados para una determinada
competicion



\\\\

Equipo Nacional 2016 (ESP-2016) 2012

Con arreglo a los resultados conseguidos en piscina de 50mts durante las
competiciones de referencia en la temporada 2010-2011, y en funcién de las marcas
de referencia y criterios de 2012, se compone el grupo de nadadores que se
relaciona mas adelante y que integran el Programa- 2016.

Dichos grupos se reestructuraran en abril y septiembre con arreglo a las marcas
de referencia de 2012 (anexo 2).

- Campeonato de Espaifa de Jovenes
- Campeonato de Espafia Open.

- Campeonatos de Espaha de Verano
- Copa COMEN 2012

- Campeonato de Europa Junior 2012

La incorporacion definitiva estara supeditada al acuerdo con la DTN, sobre
los objetivos internacionales y el programa de entrenamiento, por parte
del nadador, su entrenador y su club.

Los nadadores que finalmente se incorporen al Programa 2016 dispondran del
soporte derivado de los programas de apoyo a la preparacion, que con tal fin
desarrollara la RFEN.

A continuacién se detallan los nadadores/as que forman parte del programa 2016,
para este primera parte de la temporada (Septiembre-Abril).



NADADOR EDAD CLUB PRUEBA MARCA | MiNIMA % ENTRENADOR NUCLEO
. . . .. . SEK Sierra-
Aitor MARTINEZ** 18 CD Sek -Sierra Oeste 50mts libres 00:22.64 00:22.86 -0.96 Bart Kizierosvki Oeste
200mts Estilos Ind. 02:04.25 02:06.44 -1.73
200mts Mariposa 02:01.88 02:03.13 -1.02
Albert PUI 17 .N.T E Vi N.T
bert PUIG C.N.Terrassa 200mts Libres | 01:52.24 | 01:53.38 | -1.01 duard Vera C.N.Terrassa
100mts Mariposa 00:55.04 00:55.21 -0.31
Alejandra NULA 14 C.N.Gredos 800mts Libres 09:01.28 09:09.89 -1.57 Santiago Viega CTD Madrid
Antonio ARROYO** 17 C.N.Atl- Barceloneta 1500mts Libres 15:28.54 | 15:58.51 | -3.13 Luis Rodriguez CTD Catalufia
o 400mts libres 03:57.96 | 04:01.14 | -1.32 e
Arnau ROVIRA 16 C.N.Manresa 200mts Mariposa 02:04.89 02:05.46 -0.45 Luis Rodriguez CTD Cataluiia
.N. TD
Carlos PERALTA 17 C.N.Cerrado 200mts Mariposa | 02:00.87 | 02:03.13 | -1.84 | Xavier Casademont o
Calderén Andalucia
Cristina SERRA 15 C.N.Palma de 400mts Estilos Ind. | 04:51.33 | 04:55.15 | -1.29 | FernandoGomez- | pop o cares
Mallorca Reino
Cristina GARCIA** 16 R.C.Mediterraneo | 400mts Estilos Ind. | 04:46.39 | 04:49.55 | -1.09 Jordi Murio Isl':::i‘;
200mts Estilos Ind. | 02:01.87 02:04.04 -1.75
Eduardo SOLAECHE** 18 Real Canoe N.C. 400mts Estilos Ind. | 04:20.36 04:24.48 -1.56 Greg Troy Univ. Florida
200mts Braza 02:15.67 02:16.06 -0.29
50mts Libres 00:57.68 00:58.59 | -1.55
Fati GALLARDO 14 C.N.Badaj J A. Cach C.N.Badaj
atima acajoz 100mts Libres | 00:26.82 | 00:26.95 | -0.48 ose A. Lacho acajoz
Guillermo SANCHEZ 15 C.N. San Blas 400mts Libres 04:05.63 04:05.71 -0.03 Pablo Terradillos CTD Madrid
Irene ANDREA 15 C.N. Moscardo 800mts Libres 08:56.40 08:59.66 -0.60 Santiago Veiga CTD Madrid
Jorge MARTIN 17 C.D.Covibar-Rivas 200mts Libres 01:52.50 01:53.38 | -0.78 Miguel Vazquez CTD Madrid
Juan F.SEGURA 17 C.D.Covibar-Rivas 100mts Espalda 00:57.07 00:57.20 -0.23 Miguel Vazquez CTD Madrid
Lara B.MAKIN 15 C.N.Fuengirola 200mts Espalda 02:16.48 02:16.55 -0.05 | Xavier Casademont An:,l:zl?xcia
Lluis BUADES 17 | CN.laSalle-Balear | 1500mtslibres | 15:57.38 | 15:5851 | -0.12 [ 'oMN00GOMEI | ppr pajeares
200mts Mariposa 02:04.67 02:05.46 -0.63
M ALZADA 1 .N.I | Luis Rodri; TD lun
arcC 6 C.N.lgualada 200mts Libres | 01:54.96 | 01:55.53 | -0.49 uis Rodriguez CTD Cataluha
800mts Libres 08:47.27 08:59.66 -2.30
Maria VILAS** 15 C.N.Riveira 400mts Estilos Ind. | 04:49.78 04:55.15 -1.82 Jose Rivera CTD Galicia
400mts Libres 04:17.98 04:20.69 | -1.04
TD
Miguel A.ROZAS 17 C.N. Melilla 1500mts Libres 15:31.36 15:58.51 -2.83 | Xavier Casademont An§alucia
Paloma TOBARUELA 14 C.N. Coslada 800mts Libres 09:00.58 09:09.89 | -1.69 Santiago Viega CTD Madrid
Pedro TERRES 16 C.N.Elche 100mts Mariposa 00:56.21 00:56.25 -0.07 Carlos Carnero CTD Valencia
1500mts Libres 15:35.29 15:58.51 -2.42 CAR Sant
Victor GOICOECHEA 17 C.N.Sant And Luis Rodri;
ictor ant Ancreu 400mts Libres | 03:59.68 | 04:01.14 | -0.61 uls Rodriguez Cugat

** Nadadores con minima ENA




COMPETICIONES INTERNACIONALES 2012

.- COPA COMEN 2012
Torrevieja (Espana) 30 de Junio y 01 de Julio 2012

Edades: Masculino nacidos en 1996 y 1997
Femenino nacidas en 1998 y 1999

Pruebas: Libre 100-200-400-800(chicas)-1500(chicos)
Espalda 100-200
Braza 100-200
Mariposa 100-200
Estilos 200-400
Relevos: 4x100libre, 4x100 Estilos ,4x200 Mixtos

Seleccién de un MAXIMO de 32 nadadores (16 en categoria masculina y 16 en
categoria femenina), segun los resultados obtenidos en la competicion
clasificatoria:

.- Campeonato de Espafia de Jovenes

CRITERIO DE SELECCION:
.-Los nadadores vencedores (8) de las siguientes pruebas:

200mts libres
200mts Mariposa
200mts braza
200mts Espalda
200mts Est.Ind.
400mts libres
400mts Estilos Ind.
800/1500mts libres

.- El resto del equipo hasta completar la convocatoria, seran seleccionados a
criterio de la direccién técnica atendiendo al reglamento (dos nadadores por
prueba) ,al programa de competicién, y en beneficio de los resultados globales
del equipo nacional infantil en esta competicién.



.- Campeonato de Europa Junior
Amberes (Bélgica) 4 al 8 de Julio de 2012

Edades: Masculino nacidos en 1994 y 1995
Femeninos nacidas en 1996 y 1997

Pruebas: 50-100-200-400-800-1500 Libre
50-100-200 Braza/Mariposa/Espalda
200-400 Estilos Ind.
4x100 -4x200 libres
4x100 Estilos

Seleccion de un maximo de 3 nadadores en las Pruebas Olimpicas, y de 2 para
las No Olimpicas, asi como para los 800 y 1500 libres, que hayan acreditado
marcas iguales o inferiores a la de la tabla de marcas minimas (anexo 1), en
las competiciones clasificatorias:

.- Campeonato de Espafia de Jovenes
.- Campeonato de Espafna OPEN



MARCAS MINIMAS CTO. DE EUROPA JUNIOR 2012

ANEXO 1

\\\\

MASCULINO PRUEBAS FEMENINO
00:23.29 50mts libres 00:26.48
00:51.13 100mts libres 00:57.02
01:51.61 200mts libres 02:03.57
03:58.01 400mts libres 04:19.84
08:07.64 800mts libres 08:59.71
15:39.41 1500mts libres 16:58.41
00:28.62 50mts braza 00:32.59
01:03.78 100mts braza 01:11.93
02:18.44 200mts braza 02:33.45
00:26.27 50mts espalda 00:29.45
00:57.12 100mts espalda 01:03.57
02:04.51 200mts espalda 02:16.48
00:24.71 50mts mariposa 00:27.68
00:54.88 100mts mariposa 01:02.16
02:02.12 200mts mariposa 02:18.73
02:05.53 200mts Estilos Ind. 02:19.42
04:29.34 400mts Estilos Ind. 04:57.66




Para la prueba de relevos de 4x100 estilos sera necesario que al menos dos de
los componentes hayan acreditado la marca minima en una prueba individual.

Para las pruebas de 4x100 libres, serd necesario que al menos uno de los
componentes del equipo haya acreditado la marca minima en una prueba
individual

Para la prueba de 4x200 libres, sera necesario que al menos uno de los
componentes del equipo haya acreditado la marca minima en una prueba
individual. Para esta prueba, y en beneficio del Equipo Nacional ,la direccién
técnica valorara la posibilidad de seleccionar hasta 5 nadadores/as, siempre y
cuando las marcas conseguidas durante las competiciones de referencia por los
nadadores clasificados entre los puestos 2° y 52 también sean inferiores a la
marca minima establecida.

En todos estos casos, la suma de las marcas de los cuatro componentes ha de
ser igual o inferior a las marcas de la tabla siguiente:

MASCULINO PRUEBAS FEMENINO
03:25.82 4x100mts Libres 03:52.41
07.32.31 4x200mts Libres 08:24.54
03:47.27 4x100mts Estilos 04:17.25

La DTN podra convocar, en beneficio del Equipo Nacional, a nadadores/as que
no hayan cumplido con estos criterios de seleccion.

.- Circuito Comunidad de Madrid 50mts
Madrid (Espana) 8-10 de Junio de 2011

Competicién preparatoria por la Copa COMEN 2012 y el Campeonato de Europa
Junior 2012.

Seleccidon de los nadadores clasificados para dichas competiciones.

La DTN podra convocar a nadadores que no cumplan con los criterios
anteriores,



OTRAS COMPETICIONES INTERNACIONALES

.- "Swedish Games”
Vasby (Suecia) 28 al 30 Octubre 2012

.- Campeonato de Catalufa OPEN
Terrassa (Barcelona) 20 al 22 de Enero de 2012

Seleccion de nadadores integrantes del Programa ESP-2016 en funcién
de su seguimiento y rendimiento en las diferentes actuaciones de dicho
programa, asi como de su preparacion para las competiciones de
referencia.

La Direccion Técnica podra convocar, en beneficio de los distintos
equipos nacionales, a nadadores/as que no cumplan con estos
requisitos.



REAL FEDERACION ESPANOLADENATACION

ANEXO 2
MARCAS DE REFERENCIA PROGRAMA ESP-2016
MASCULINO FEMENINO

16 ANOS | 17 ANOS | 18 ANOS PRUEBAS 16 ANOS | 15 ANOS | 14 AROS
(1996) (1995) (1994) (1996) (1997) (1998)
00:23.75 | 00:23.30 | 00:22.86 50mts libres 00:25.84 | 00:26.34 | 00:26.84
00:52.13 | 00:51.16 | 00:50.19 100mts libres 00:56.19 | 00:57.28 | 00:58.36
01:55.42 | 01.53.28 | 01:51.13 200mts libres 02:01.71 | 02:04.06 | 02:06.41
04:05.13 | 04:00.57 | 03:56.01 400mts libres 04:15.80 | 04:20.74 | 04:25.69

800mts libres 08:46.56 | 08:56.73 | 09:06.91
16:11.27 | 15:55.06 | 15:36.95 1500mts libres
01:04.99 | 01:03.79 | 01:02.58 100mts Braza 01:10.08 | 01:11.43 | 01:12.79
02:20.84 | 02:18.22 | 02:15.60 200mts Braza 02:30.89 | 02:33.81 | 02:36.72
00:58.03 | 00.56.95 | 00:55.87 100mts Espalda | 01:02.24 | 01:03.45 | 01:04.65
02:06.85 | 02:04.49 | 02:02.13 200mts Espalda 02:13.66 | 02:16.24 | 02:18.83
00:56.04 | 00:55.00 | 00:53.95 | 100mts Mariposa | 01:00.22 | 01:01.38 | 01:02.54
02:04.76 | 02:02.44 | 02:00.12 | 200mts Mariposa | 02:13.13 | 02:15.70 | 02:18.28
02:08.19 | 02:05.81 | 02:03.42 | 200mts Estilos Ind. | 02:16.70 | 02:19.34 | 02:21.99
04:33.68 | 04:28.59 | 04:23.50 | 400mts Estilos Ind. | 04:48.60 | 04:54.18 | 04:59.75




