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CRITERIOS DE SELECCIÓN 2010-2011 
 
Aspectos Generales 

 
Los presentes criterios tienen por objeto regular el proceso de selección de nadadores infantiles 
y/o junior para el Equipo Nacional (EN) en la temporada 2010-2011. 
Todos los criterios a los que se hace referencia deben entenderse como necesarios para acceder 
al EN, su cumplimiento permite que un deportista sea propuesto para formar parte del mismo.  
La incorporación definitiva estará supeditada a una correcta preparación posterior a la competición 
selectiva, de acuerdo con los objetivos y los requisitos marcados por la Dirección Técnica Nacional 
(DTN). 
 
La línea de trabajo de la RFEN para dichas categorías durante la presente temporada, está inscrita 
en la estrategia de preparación a largo plazo, que finalizará con los Juegos Olímpicos de 2016. 
 
No obstante, las características del deporte olímpico y en concreto las de la natación de nivel 
internacional, exigen que los equipos que participen en las competiciones de referencia de cada 
año reúnan todas las garantías para un óptimo rendimiento. 
 
Las competiciones de referencia en estas categorías para el año 2011 son: 
 

- Festival Olímpico de la Juventud (FOJE). Trabzon, TUR.23 al 30 de Julio de 2011. 
- Campeonato de Europa Junior. Belgrado, SRB. 6 al 10 de Julio de 2011. 
- Campeonato del Mundo Junior. Lima, PER. 16 al 21 de Agosto de 2011. 

 
La DTN se reserva el derecho de componer la selección con algún nadador que no haya cumplido 
estrictamente los criterios señalados para una determinada competición 
 
 
Equipo Nacional 2016 (ESP-2016) 2011 
 
Con arreglo a los resultados conseguidos en piscina de 50m. en la segunda 
parte de la temporada 2009-2010, y en función de las marcas de referencia y 
criterios de 2010, se compuso el grupo de nadadores que se relaciona más 
adelante y que integran el Programa- 2016. 
 
Dichos grupos se reestructuraran en abril y septiembre con arreglo a las marcas 
de referencia de 2011 (ver anexo). La primera vez tras el Campeonato de 
España de Jóvenes y el Campeonato de España  Open, y la segunda, una vez finalizada la 
temporada con las marcas conseguidas en las competiciones que se señalan a continuación: 
 

- Campeonatos de España de Verano 
- FOJE 2011 
- Campeonato de Europa Junior 2011 
- Campeonato del Mundo Junior 2011 
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La incorporación definitiva estará supeditada al acuerdo con la DTN, sobre los 
objetivos internacionales y el programa de entrenamiento, por parte del 
nadador, su entrenador y su club. 
 
Los nadadores que finalmente se incorporen al Programa 2016 dispondrán del soporte derivado 
de los programas de apoyo a la preparación, que con tal fin 
desarrollará la RFEN. 
 
A continuación se detallan los nadadores/as que forman parte del programa 2016: 
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ESP-2016 
TEMPORADA 2010-2011 

NADADOR EDAD CLUB PRUEBA MARCA % NÚCLEO ENTRENADOR 
Eduard Galdeano 18 C.N.Tarraco 200 Mariposa 01:59,42 3,26 Purdeu Univ. (USA) Daniel Ross (USA) 

Aitor Martínez 17 C.D.SEK Sierra Oeste 50 Libre 00:22,83 3,54 C.D.SEK Juan Camus 

Alejandro García 17 C.N.D.Zamora 200 Est. Ind. 02:05,91 4,84 CTD Castilla-León David Del Campo 

Didac Matsuyama 17 C.N.Premià 1500 Libre 15:45,28 5,32 CTD Catalunya Luís Rodríguez 

200 Est. Ind. 02:04,06 3,30 
Eduardo Solaeche 17 Real Canoe N.C. 

400 Est. Ind. 04:25,91 3,95 
Real Canoe N.C. José I. González 

Julen Zabalo 17 C.N.Barakaldo 1500 Libre 15:44,58 5,29 C.N.Barakaldo Pedro de la Fuente 

Sergio Lujan 17 Real Canoe 100 Braza 01:03,66 4,66 Bolles School (USA) Sergio López (USA) 

Albert Puig 16 C.N.Terrassa 200 Libre 01:53,97 6,55 C.N.Terrassa Eduard Vera 

200 Est. Ind. 02:14,65 1,39 

400 Est. Ind. 04:44,87 2,39 Beatriz Gómez 16 C.N.Galaico 

200 Braza 02:30,34 2,68 

CTD Galicia José Rivera 

Carlos Peralta 16 C.N.Cerrado Calderón 200 Mariposa 02:03.97 7,19 CTD Andalucía Javier Casademont 

800 Libre 08:43,31 2,98 

400 estilos 04:46,86 3,10 Claudia Dasca 16 

 
 
C.N.Sabadell 

400 libres 04:14,81 3,43 

C.N.Sabadell Frederic Vergnoux 

Jorge Martín 16 C.N.Covibar-Rivas 200 Libre 01:53.95 6,54 CTD Madrid Pablo Terradillos 

Juan F.Segura 16 C.N.Covibar-Rivas 100 Espalda 00:58,31 7,48 CTD Madrid Pablo Terradillos 

100 Mariposa 00:59,86 1,68 
Judit Ignacio 16 C.N.Sabadell 

200 Mariposa 02:10,11 1,71 
C.N.Sabadell 

 
Frederic Vergnoux 
 

200 Braza 02:26,89 0,32 
Marina García 16 C.E.Mediterrani 

100 Braza 01:08,94 1,37 
CAR Sant Cugat José Antonio del Castillo 

1500 Libre 15:51,53 6,03 
Miguel A. Rozas 16 

 
C. Nat. Melilla 

400 Libre 04:00,92 6,30 
CTD Andalucía 

 
Javier Casademont 
 

1500 Libre 15:31,16 3,75 

400 Libre 03:56,84 4,50 Víctor Goicoechea 16 C.N.Sant Andreu 

200 Libre 01:53,34 5,96 

CAR Sant Cugat 
 
José Antonio del Castillo 
 

Catalina Corro 15 C.N.Palma de M 400 Est. Ind. 04:52,41 5,10 EBE Baleares Rafael Huete 

200 Est. Ind. 02:17,08 3,22 

400 Est. Ind 04:49,17 3,93 Cristina García 15 R.C.Mediterraneo 

800 Libre 08:52,81 4,85 

R.C.Mediterráneo Antonio Gómez 

Judith Lago 15 C.N.Riveira 200 Est. Ind 02:19,74 5,22 CTD Galicia Emerson Ramírez 

200 Espalda 02:15,20 4,43 
Lidón Muñoz 15 

 
Cst-Cst Costa Azahar 

100 Espalda 01:03,11 4,57 
CAR Sant Cugat José Antonio del Castillo 

Ana C. Furquim 14 C.N.Fuengirola 100 Libre 00:57.99 6,78 C.N.Fuengirola Iván Diez 

800 Libre 08:59,60 6,19 

400 Estilos I. 04:56,06 6,41 María Vilas 14 
 

C.N.Riveira 
200 braza 02:37,13 7,31 

CTD Galicia Emerson Ramírez 
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COMPETICIONES INTERNACIONALES 2011 
 

.-Festival Olímpico de la Juventud Europea – FOJE 
Trabzon (Turquía) 23 al 30 Julio de 2011 
 

Edades: Masculino nacidos en 1995 y 1996 
   Femenino nacidas en 1997 y 1998 
 

Pruebas: Programa olímpico pruebas individuales. 
  4x100libre, 4x100 Estilos ,4x200 Mixtos 
 
Selección de un MÀXIMO de 16 nadadores (8 en categoría masculina y 8 en categoría 
femenina), atendiendo al reglamento de la competición (un nadador/a por prueba) y al 
calendario de pruebas, según los resultados obtenidos en la competición clasificatoria: 
 
   .- Campeonato de España de Jóvenes 

 
La selección definitiva quedará supeditada a la aceptación  por parte del Comité Olímpico 
Español 

 
 

.- III Campeonato del Mundo Júnior 
Lima (Perú) 16 al 21 de Agosto de 2011  
 
Edades:  Masc: 93-94-95 / Fem.: 94-95-96 
 
Pruebas:  Programa completo 
 
Selección de un máximo de dos nadadores por prueba, que hayan conseguido igualar o 
mejorar las marcas que figuran en la tabla de marcas mínimas, en alguna de las 
competiciones clasificatorias: 

 
   .- Campeonato de España de Jóvenes 
   .- Campeonato de España OPEN 
 
En aquellas pruebas, donde durante las pruebas clasificatorias no hayan conseguido 
clasificarse dos nadadores, la DTN completará el equipo nacional con aquellos nadadores 
que consigan las marcas mínimas durante el Campeonato de Europa Junior. 
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La participación en las pruebas de relevos que supeditada a los nadadores clasificados en 
pruebas individuales. 
 
La DTN podrá convocar, en beneficio del equipo nacional, a nadadores que no hayan 
cumplido con estos criterios de selección. 

 

.- Campeonato de Europa Júnior 
Belgrado (Serbia) 6 al 10 de Julio de 2011 

 
Edades: Masculino nacidos en 1993 y 1994 

   Femeninos nacidas en 1995 y 1996 
 
Pruebas:  Programa completo 

 
 
 
 
 
 

MARCAS MÍNIMAS MUNDIAL JUNIOR 2011 

MASCULINO 
ESP-2016 (93) 

PRUEBAS 
FEMENINO 

NIVEL INTER. 

00:22.86 50mts Libres 00:25.72 

00:50.42 100mts Libres 00:55.80 

01:51.23 200mts Libres 02:01.11 

03:56.57 400mts Libres 04:14.61 

08:01.91  800mts Libres 08:44.36 

15:40.34 1500mts Libres 16:35,45 

00:25.47  50mts Espalda 00:28.96 

00:56.12 100mts Espalda 01:01.69 

02:01.97 200mts Espalda 02:13.31 

00:27.97  50mts Braza 00:31,92 

01:02.67 100mts Braza 01:09.89 

02:16.06 200mts Braza 02:29.62 

00:23,92  50mts Mariposa 00:26,84 

00:54.16 100mts Mariposa 01:00.16 

02:00.79 200mts Mariposa 02:12.39 

02:04.04 200mts  Estilos Ind. 02:16.08 

04:24.48 400mts Estilos Ind. 04:48.15 
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Selección de un máximo de 3  nadadores en las Pruebas Olímpicas, y de 2 para las No 
Olímpicas, así como para 800 y 1500 libres, que hayan acreditado marcas iguales o 
inferiores a la de la tabla de marcas mínimas, en  las competiciones clasificatorias: 
 
   .- Campeonato de España de Jóvenes 
   .- Campeonato de España OPEN 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Para las pruebas de relevos de 4x100 estilos será necesario que al menos dos de los 
componentes hayan acreditado la marca mínima en una prueba individual. Para el resto de 
las pruebas de relevos, al menos uno de los componentes debe tener acreditada la marca 
mínima en una prueba individual. 

 
 
 
 
 

MARCAS MÍNIMAS EUROPEO JUNIOR 2011 

MASCULINO PRUEBAS FEMENINO 
00:23,46 50mts libres 00:26,54 

00:51,23 100mts libres 00:57,59 

01:52,59 200mts libres 02:03,64 

03:57,87 400mts libres 04:20,01 

08:10,52 800mts libres 08:57,71 

15:47,21 1500mts libres 17:00,13 

00:28,67 50mts braza 00:32,55 

01:03,79 100mts braza 01:11,96 

02:17,95 200mts braza 02:34,26 

00:26,48 50mts espalda 00:29,61 

00:57,17 100mts espalda 01:04,15 

02:04,96 200mts espalda 02:17,95 

00:24,88 50mts mariposa 00:27,70 

00:55,13 100mts mariposa 01:02,43 

02:02,85 200mts mariposa 02:18,84 

02:05;09 200mts Estilos Ind. 02:20,73 

04:28,89 400mts Estilos Ind. 04:56,57 
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En todo caso, la suma de las marcas de los cuatro componentes ha de ser igual o inferior a 
las marcas de la tabla siguiente: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La DTN podrá convocar, en beneficio del Equipo Nacional,  a nadadores/as que no hayan 
cumplido con estos criterios de selección. 
 

.- Circuito Comunidad de Madrid 50mts 
  Madrid 12-13 de Junio de 2011 
 

Competición preparatoria por la FOJE 2011 y el Campeonato de Europa Júnior 2011. 
 

Selección de los nadadores clasificados para dichas competiciones. 
 

 
.-ISF World Cup Swimming  2011 

  Malta 19 -24 de Mayo de 2011 
 

Edades: Masculino nacidos en 1994, 1995, 1996,1997 
   Femenino nacidas en 1994, 1995, 1996,1997 
 

Pruebas: Libre 100-200 
  Espalda 100 
  Braza 100 
  Mariposa 100 
  Relevos: 4x100libre, 4x100 Estilos 
 
Selección de 6 nadadores en categoría masculina y 6 en categoría femenina, atendiendo a 
la fórmula de competición establecida:  
Cada nadador DEBERÀ participar en un mínimo 2 dos pruebas individuales y un máximo de 
3. 
Cada equipo DEBERÀ inscribir 2 o 3 nadadores por prueba. Solo los dos mejores serán 
contabilizados para la clasificación por puntos y podrá participar con un solo equipo de 
relevos. 
 
 

  

 

 

MASCULINO PRUEBAS FEMENINO 

03:27,00 4x100mts Libres 03:52,06 

07:35,75 4x200mts Libres 08:24,76 

03:48,79 4x100mts Estilos 04:23,42 
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Competiciones Clasificatorias: 
 
Cto de España de jóvenes 

    .- Cto de España OPEN 
 
.- Multinaciones Júnior  
23-24 Abril de 2011  

 
Competición preparatoria para el Cto. De Europa Júnior. 

 
Selección de los nadadores clasificados para dicha competición 

 
La DTN se reserva el derecho a seleccionar a otros nadadores/as que no cumplan con los 
criterios anteriores en beneficio del Equipo Nacional. 
 

ANEXO 
 
MARCAS DE REFERENCIA 2011 

 
 

ESP-2016 
1995 

ESP-2016 
1994 

ESP-2016 
1993 

PRUEBAS 
ESP-2016 

1995 
ESP-2016 

1996 
ESP-2016 

1997 

0:23.74 0:23.30 0:22.86 50L 0:25.95 0:26.45 0:26.95 

0:52.37 0:51.40 0:50.42 100L 0:56.41 0:57.50 0:58.59 

1:55.53 1:53.38 1:51.23 200L 2:02.00 2:04.35 2:06.71 

4:05.71 4:01.14 3:56.57 400L 4:15.75 4:20.69 4:25.63 

      800L 8:49.43 8:59.66 9:09.89 

16:16.68 15:58.51 15:40.34 1500L       

      50E       

0:58.29 0:57.20 0:56.12 100E 1:02.58 1:03.78 1:04.99 

2:06.69 2:04.33 2:01.97 200E 2:13.96 2:16.55 2:19.14 

      50B       

1:05.09 1:03.88 1:02.67 100B 1:10.22 1:11.58 1:12.94 

2:21.32 2:18.69 2:16.06 200B 2:30.34 2:33.25 2:36.15 

      50M       

0:56.25 0:55.21 0:54.16 100M 1:00.45 1:01.62 1:02.79 

2:05.46 2:03.13 2:00.79 200M 2:13.02 2:15.60 2:18.17 

2:08.84 2:06.44 2:04.04 200X 2:16.74 2:19.39 2:22.03 

4:34.70 4:29.59 4:24.48 400X 4:49.55 4:55.15 5:00.74 

 


